
 

 
 
 
 
 
 
  
  
  
   
  
 
  
 
  
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
Hinweise 

 
Ort Pfarreisaal Cham, Kirchbühl 10, 6330 Cham 
 
Datum Dienstag, 27. Februar 2024 
  
Zeit 17.30 – 20.15 Uhr 
 (ab 17.00 Uhr steht ein Buffet mit Verpflegung bereit) 
 
Kosten werden von der Fachstelle BKM übernommen 
 
Organisation Stefanie Meier 

Fachstelle BKM, Fachverantwortliche Weiterbildung 
 
Referentin Patrick Hofer 

Humorist, Clown, dipl. Pflegefachmann HF, Kursleiter von 
"Humor kennt kein Alter", Improvisations-Schauspieler 
 

 

 
 
 
 
Anmeldungen bis 18. Februar 2024 über diesen Link oder den QR-Code: 

Fachstelle BKM 
Bildung - Katechese - Medien 
Landhausstrasse 15 
6340 Baar 
 

T 041 767 71 30 
weiterbildung-bkm@zg.kath.ch  
www.fachstelle-bkm.ch  

 Da ist Humor im Spiel 
 Stufentreffen Zyklus 2 

 
 Di. 27. Februar 2024 
 17.30 – 20.15 Uhr 
     Pfarreisaal Cham 

https://www.fachstelle-bkm.ch/event/stufentreffen-zyklus-2/
mailto:weiterbildung-bkm@zg.kath.ch
http://www.fachstelle-bkm.ch/


 

Veranstaltungsablauf 

 
 
17.30 Uhr Begrüssung 
  
 Input 1 
 
18.30 Uhr Pause 
 
19.00 Uhr Input 2 
 
20.00 Uhr Informationen seitens BKM 
 Vorstellen passender Medien 
 
20.15 Uhr Ende der Veranstaltung 
 
 
Kompetenzen und Ziele 

 
Die Teilnehmenden 
 

• erlebend spielerische Formen zur Förderung von Spontaneität, 
Improvisationsfähigkeit und Kreativität. 
 

• lernen aus dem Moment heraus zu reagieren. 
 

• begegnen Übungsformen, welche die Freude und das Lachen fördern. 
 

• lernen konkrete Anwendungsmöglichkeiten kennen. 

Informationen zum Kurs 

 
«Da ist Humor im Spiel» 
 
Humor ist ein grundlegender Aspekt der menschlichen Erfahrung, der unser 
Leben auf unzählige Arten bereichert. Er bringt Freude ins Leben, schafft 
zwischenmenschliche Beziehungen und gibt eine andere Perspektive auf die 
Welt. Humor ist jedoch mehr als nur Unterhaltung. Er erinnert uns daran, zum 
Lachen zu kommen, trotz der Herausforderungen des Lebens. 
 
Mit einfachen Übungen und Spielen werden Leichtigkeit und Humor trainiert. 
Dabei steht der Spass stets im Vordergrund. Du lernst neue Werkzeuge kennen, 
die zu einer freundlichen, liebevollen Stimmung verhelfen, auch in nicht 
einfachen Alltagssituationen. Nach dem Motto: «Ich freue mich, wenn es 
regnet, denn wenn ich mich nicht freue, regnet es trotzdem.» 
 
 
Ich freue mich auf einen heiteren Abend 
 
Patrick Hofer 


